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Сетка занятий второй младшей группы «Солнышко» на 2025-2026 учебный год 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
9:10-9:25 9:30-9:45 9:10-9:25 9:00-9:20 9:00-9:15 

ОО «Физическое 
развитие» 

Физическая культура 

ОО «Художественно-
эстетическое развитие» 

Музыкальная 
деятельность 

ОО «Физическое 
развитие» 

Физическая культура 

ОО «Речевое развитие» 
Развитие речи 

ОО «Познавательное 
развитие» 

ФЭМП 

9:40-9:55 9:25-9:40 9:40-9:55 9:15-9:40 9:30-9:45 

 
ОО «Познавательное 

развитие» 
ФЦКМ 

 

ОО «Художественно-
эстетическое развитие» 

Музыкальная 
деятельность 

ОО «Художественно-
эстетическое развитие» 

Аппликация 

ОО «Художественно-
эстетическое развитие» 

Лепка 

ОО «Художественно-
эстетическое развитие» 

Музыкальная 
деятельность 

 10:35-10:50 
 ОО«Физическое 

развитие» 
Физическая культура 

(интенсивная прогулка) 

16:00-16:30 16:00-16:30 16:00-16:30 15:15-15:30 
ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 
Музыкальный досуг 

16:00-16:30 

Ежедневное чтение художественной литературы 

                                                                            

  



Расписание занятий 
Старшая группа компенсирующей направленности с тяжелым нарушением речи (ОНР)  

 № 2 «Знайки» на 2025– 2026 учебный год  
 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

I 
п

о
л
о
в
и

н
а 

д
н

я 

                 9:00 - 9:20 

ОО «Познавательное развитие» 

ФЦКМ/занятие с логопедом 

(I подгруппа) 

9:35 -09:55 

ОО «Познавательное развитие» 

ФЦКМ/занятие с логопедом 

(II подгруппа) 

12:10 – 12:30 

 ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура в 

помещении 

 

 

 

 

 

                                                      

 

9:10 – 9:30 

ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура в 

помещении   

9:40 – 10:00 

ОО «Речевое развитие»  

Развитие речи/занятие с 

логопедом 

 (I подгруппа) 

10:10 – 10:30 

     ОО «Речевое развитие»  

Развитие речи/занятие с 

логопедом 

(II подгруппа) 

 

 

 

 

 

9:00 - 9:20 

 ОО «Познавательное 

 развитие» 

«Конструктивно – модельная 

деятельность» 

9:30 –9:50   

ОО «Художественно- 

эстетическое развитие» 

Музыкальное развитие 

10:15 – 10:35 

ОО «Познавательное 

развитие» РМП/занятие с 

психологом 

 (I подгруппа) 

10:55 – 11:15 

ОО «Познавательное 

развитие» РМП/занятие с    

психологом 

            (II подгруппа) 

 

            

                    9:00 - 9:20 

ОО «Познавательное развитие» 

РМП/занятие с логопедом 

(I подгруппа) 

  9:30 – 9:50 

 ОО «Художественно- 

эстетическое развитие» 

Музыкальное развитие  
                10:00 – 10:20 

ОО «Познавательное развитие» 

РМП/занятие с логопедом 

(II подгруппа) 

 

 

 

               9:00 – 9:20 

ОО «Художественно-           

эстетическое развитие» 

Рисование 

/ занятие с логопедом 

 (I подгруппа) 

9:35 – 10:55 

ОО «Художественно-           

эстетическое развитие» 

Рисование/занятие с 

логопедом 

(II подгруппа) 

 

 

II
 п

о
л
о

в
и

н
а 

д
н

я 

 

  

  Индивидуальная работа с          

детьми по заданию логопеда    

 

 

 

 

      15:45 -16:05 

  ОО «Художественно- 

эстетическое развитие» 

Лепка / аппликация 

 

Индивидуальная работа с 

детьми по заданию  

                 логопеда 

 

Индивидуальная работа 

 логопеда с детьми 

 

 

               15:45 -16:05 

ОО «Речевое развитие» 

Восприятие художественной 

литературы 

 

Индивидуальная работа с детьми 

по заданию логопеда 

               16:10 -16:30 

ОО «Художественно- 

эстетическое развитие» 

        Музыкальный досуг 

 

Индивидуальная работа с  

детьми по заданию логопеда            

*Чтение художественной литературы (ежедневно) 

** Физическое развитие на открытом воздухе 1р./неделю  

*** Физкультурный досуг 1р./месяц  

****Социально-коммуникативное развитие детей осуществляется в образовательной деятельности в ходе режимных моментов, в совместной и самостоятельной игровой деятельности 



 

 

 

 

Расписание занятий 
Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада № 57 комбинированного вида Кировского района 

Санкт-Петербурга 

                    Второй группы раннего возраста № 3 «Бусинки» на 2025 -2026 учебный год  

 
ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

9:00 - 9:10 9:00—9:10 9:00-9:10, 9:20-9:230 9:00—9:10 9:00—9:10 

 

Познавательное развитие 

Ребенок и окружающий мир 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыкальное занятие 

Познавательное развитие 

Математическое 

представление 

Физическое развитие 

(на улице) 

Развитие речи.  

Развитие речи. 

Художественная литература 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Музыкальное занятие 

  

9:25 - 9:35 9:20- 9:30, 9:40-9:50 9:40-9:50 9:20-9:30 9:25-9:35 

 

Физическое развитие 

 

Физкультурное занятие 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка / Конструирование 

• 1 подгруппа 

• 2 подгруппа 

 

(1,3 неделя -лепка 

2,4 неделя-конструирование) 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

Рисование 

• 1 подгруппа 

            2 подгруппа 

 

Физическое развитие 

 

Физкультурное занятие 

 

 

Развитие речи.  

Развитие речи. 

Художественная литература 

*Чтение художественной литературы- ежедневно 

 

 

 

 



 

 

 

Расписание занятий 
Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада № 57  

комбинированного вида Кировского района Санкт-Петербурга 

                    Группы среднего возраста № 6 «Непоседы» на 2025 -2026 учебный год  
 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

9.00-9.20 9.00-9.20 9.00-9.20 9.00-9.20 9.00-9.20 

 

«Познавательное 

развитие». 

Формирование 

целостной картины 

мира. 

«Речевое развитие». 

Развитие речи 

«Художественно-

эстетическое 

развитие». 

Музыкальная 

деятельность 

«Физическое 

развитие». 

Физическая культура 

 «Познавательное 

развитие» Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

9.30- 9.50 9.30- 9.50 9.30- 9.50 9.30- 9.50 9.30- 9.50 

«Художественно-

эстетическое 

развитие». 

Музыкальная 

деятельность 

«Художественно-

эстетическое 

развитие». Рисование 

«Художественно-

эстетическое 

развитие». 

Конструирование/ 

Аппликация  

«Художественно-

эстетическое 

развитие». Лепка 

« Физическое развитие». 

Физическая культура 

11.00-11.15  12.00-12.30   

«Физическое 

развитие». 

Физическая культура 

Улица. Интенсивная 

прогулка 

  «Физическое 

развитие». 

Физическая культура 

(ДОСУГ) 

КАЖДЫЙ 3 

ВТОРНИК МЕСЯЦА 

  

 15.50-16.10  16.15-16.30  



  «Художественно-

эстетическое 

развитие». ДОСУГ 

 Чтение 

художественной 

литературы 

 

 

Сетка занятий 
Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада № 57 комбинированного вида Кировского района Санкт-Петербурга 

подготовительной к школе группы компенсирующей направленности с тяжелым нарушением речи (ОНР) «Звёздочки» 

 на 2025-2026 учебный год 

 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

I 
п

о
л
о
в
и

н
а 

д
н

я
 

9:00 –9:25 

ОО «Познавательное развитие» 

«Познавательно-

исследовательская 

деятельность/ФЦКМ» / 

занятие с логопедом 

(I подгруппа) 

9:35 – 10:00  

ФЦКМ» / 

занятие с логопедом 

(II подгруппа) 

10:00 – 10:25 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыкальное развитие 

 

 

9:00 - 9:25 

ОО «Художественно-эстетическое 

развитие» Рисование/ 

занятие с логопедом 

(I подгруппа) 

9:35 – 10:00 

ОО «Художественно-эстетическое 

развитие» Рисование/ 

занятие с логопедом 

(II подгруппа) 

10:10 – 10:35 

ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура в помещении  

 

9:00 – 9:25 

ОО «Познавательное развитие» 

РМП 

 

 

 

10:15 – 10:40 

ОО «Познавательное развитие» 

«Конструктивно – модельная 

деятельность» 

 

9:00 - 9:25  

ОО «Художественно-эстетическое 

развитие» Лепка (аппликация) 

 (I подгруппа) 

 

9:35 – 10:00 

ОО «Художественно-эстетическое 

развитие» Лепка (аппликация) 

(II подгруппа)   

10:35 – 11:00 

ОО «Художественно-эстетическое 

развитие» 

Музыкальное развитие 

 

  

 

9:00 - 9:25 

 ОО «Познавательное развитие» 

РМП/ 

занятие с логопедом 

(I подгруппа) 

9:35 – 10:00 

ОО «Познавательное развитие» 

РМП/ 

занятие с логопедом 

(II подгруппа) 

 

10:10 – 10:35 

ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура в 

помещении  

 

 

II
 п

о
л
о
в
и

н
а 

д
н

я 

Индивидуальная работа с 

детьми по заданию логопеда 
 

16:00 – 16:25 

ОО «Речевое развитие» 

 

Индивидуальная работа с детьми 

по заданию логопеда 

 

 

 

Индивидуальная работа с детьми 

по заданию логопеда 

 

 

 

Индивидуальная работа с детьми по 

заданию логопеда 

15:15 - 15:40 

 ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыкальное развитие 

 

Индивидуальная работа с 

детьми по заданию логопеда 

*Чтение художественной литературы (ежедневно) 



**Физическое развитие на открытом воздухе 1р/неделю  
*** Физкультурный досуг  12:00 – 12:20  1я среда  каждого месяца 

****Социально-коммуникативное развитие детей осуществляется в образовательной деятельности в ходе режимных моментов, в совместной и самостоятельной игровой 
деятельности 

 

 

 

Сетка занятий 
Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада № 57  

комбинированного вида Кировского района Санкт-Петербурга 

подготовительной к школе группы № 9 «Пчелки» 

 на 2025-2026 учебный год 

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

9.00-9.30 9.00-9.30 9.00-9.30 9.00-9.30 9.00-9.30 

«Познавательное 

развитие». 

Формирование целостной 

картины мира. 

ОО «Познавательное 

развитие» Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

ОО «Речевое развитие». 

Развитие речи 

(Обучение грамоте) 

ОО «Познавательное 

развитие» Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие». 

Рисование. 

9.40- 10.10 9.40-10.10 9.40-10.10 9.40-10.10 9.40-10.10 

«Художественно-

эстетическое развитие». 

Лепка  

ОО «Речевое развитие». 

Развитие речи 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие». 

Рисование  

«Художественно-

эстетическое развитие». 

Конструирование/ 

Аппликация 

ОО «Физическое 

развитие». 

 Физическая культура 

10.30-11.00 10.30-11.00 10.35-11.05 10.20-10.50 10.20-11.00 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие». 

Музыкальная 

деятельность 

  ОО «Художественно-

эстетическое развитие». 

Музыкальная 

деятельность 

ОО «Физическое 

развитие». Физическая 

культура 

 

12.00-12.30 12.00-12.30  12.00-12.30 12.00-12.30 

 ОО «Физическое 

развитие». Физическая 

культура (ДОСУГ) 

КАЖДЫЙ 2 ВТОРНИК 

МЕСЯЦА 

  «Художественно-

эстетическое развитие». 

Музыкальная 

деятельность 

Познавательное 

развитие. Приобщение к 

социально-культурным 

ценностям 

 15.15-15.45   15.00-15.30 



 «Художественно-

эстетическое развитие». 

Муз. досуг 

  ОО «Социально-

коммуникативное 

развитие» 

 

 

 

 

Сетка занятий 

ВТОРОЙ МЛАДШЕЙ группы № 10 «Семицветик» на 2025-2026 учебный год  

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

9.00-9.15 9.00-9.15 9.00-9.15 9.00-9.15 9.10-9.25 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыкальная 

деятельность  

 

ОО «Познавательное 

развитие»  

ФЭМП 

 

ОО «Развитие речи» 

(Основы 

грамотности) 

 

 

OO «Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыкальная 

деятельность  

 

 

ОО «Физическое 

развитие» 

Физическая культура 

 

 

9.25-9.40 9.35-9.50 9.35-9.50 9.25-9.40 9.35-9.50 



ОО «Познавательное 

развитие»  

(основы науки и 

естествознания) 

 

ОО «Физическое 

развитие» 

Физическая культура 

(на улице) 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Лепка/Аппликация 

 

16.15-16.30 

OO «Художественно-

эстетическое развитие» 

         Музыкальная 

деятельность (досуг) 

ОО «Физическое 

развитие» 

Физическая культура 

 

 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Изобразительная 

деятельность 

 

ОО «Физическое 

развитие» 

Физическая культура 

(досуг) 

ОО «  Художественно-

эстетическое развитие» 

Конструирование 

 

 

  

Ежедневное чтение художественной литературы 

 

 

Сетка занятий в подготовительной к школе группы компенсирующей направленности с тяжелым нарушением 

речи (ОНР) №11 на 2025-2026 учебный год 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

9.00-9.25 

ОО «Познавательное развитие»  

«Познавательно 

исследовательская 

деятельность ФКЦМ» /      

занятие с логопедом               (I 

подгруппа) 

  

9.35-10.00 

ОО «Познавательное развитие»  

«Познавательно 

исследовательская 

деятельность ФКЦМ» / 

занятие с логопедом              (II 

подгруппа) 

 

9.00-9.25 

ОО «Познавательное 

развитие»  

РМП/ занятие с логопедом               

(I подгруппа) 

 

9.35-10.00 

ОО «Познавательное 

развитие»  

РМП/ занятие с логопедом               

(II подгруппа) 

 

10.30-10.55 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

 

9.00-9.25 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Изобразительная 

деятельность/ занятие с 

психологом (I подгруппа) 

 

9.35-10.00 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Изобразительная 

деятельность/ занятие с 

психологом (II подгруппа) 

 

10.30-10.55 

 

9.00-9.25 

ОО «Развитие речи» 

(Основы грамотности) / 

занятие с логопедом               (I 

подгруппа) 

 

9.35-10.00 

ОО «Развитие речи» 

(Основы грамотности) / 

занятие с логопедом               (II 

подгруппа) 

 

10.15-10.40 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

 

9.00-9.25 

ОО «Познавательное 

развитие»  

РМП/ занятие с логопедом               

(I подгруппа) 

 

9.35-10.00 

ОО «Познавательное 

развитие»  

РМП/ занятие с логопедом               

(II подгруппа) 

 

10.30-10.55 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 



 

10.15-10.40 

ОО «Познавательное развитие»  

Позновательно-

исследовательская и 

конструктивная 

деятельность 

 

15.15-15.40 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыкальная деятельность 

Музыкальная деятельность 

 

 

ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура 

 

 

Лепка/Аппликация 

 

 

12.00-12.25 

ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура 

 

Музыкальная деятельность 

 

11.10-11.35 

ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура 

(на улице) 

Ежедневное чтение художественной литературы 
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